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PRÉSIDENT DU COMITÉ SCIENTIFIQUE
Raphaël GAILLARD, Paris

BUREAU
Philippe FOSSATI, Paris
David GOURION, Paris
Marc MASSON, Neuilly-sur-Seine

COMITÉ SCIENTIFIQUE 
Rachid AALOUANE, Maroc 
Dalila BENMESSAOUD, Algérie
Nathalie BESNIER, Marseille 
Astrid CHEVANCE, Paris 
Eric CONSTANT, Belgique
Eric FAKRA, Saint-Etienne 
Pierre-Alexis GEOFFROY, Paris 
Bénédicte GOHIER, Angers 
Olivier GUILLIN, Rouen 
Stefan KAISER, Suisse
Raja LABBANE, Tunisie
Mathieu LACAMBRE, Montpellier 
Stéphane MOUCHABAC, Paris 
Nidal NABHAN-ABOU, Rennes 
Diane PURPER-OUAKIL, Montpellier 
Sami RICHA, Liban
Benjamin ROLLAND, Lyon
Anne SAUVAGET, Nantes
Marie-Noëlle VACHERON, Paris 

COMITÉ DE PARRAINAGE
Jean ADES, Paris 
Jean-François ALLILAIRE, Paris 
Béchir BEN HADJ ALI, Tunisie
Marie-Cécile BRALET, Clermont de l’Oise 
Jean DALERY, Lyon 
Anne DANION, Strasbourg 
Jean-Nicolas DESPLAND, Suisse
Jacques GLIKMAN, Paris 
Marc GRAAS, Luxembourg
Philippe HUGUELET, Suisse
Renaud JARDRI, Lille 
Yannick MORVAN, Nanterre 
Joël PON,Toulouse 
Charles PULL, Luxembourg
Daniel SECHTER, Besançon 
Dominique WILLARD, Paris  

CJCE – COMITÉ DES JEUNES
DU CONGRÈS DE L’ENCEPHALE
Nicolas DOUDEAU, Président AFFEP
Mya ECHINARD, Présidente PEPS
Maeva MUSSO, Présidente AJPJA  

DIGITAL TEAM
Nidal NABHAN-ABOU, Rennes

Sommaire
PROGRAMME synoptique.........................p. 04

PLAN DE L’EXPOSITION .........................p. 06

INFORMATIONS GÉNÉRALES ................p. 07

PROGRAMME
Mercredi 22 janvier...............................p. 08
Jeudi 23 janvier......................................p. 14
Vendredi 24 janvier...............................p. 24

SYMPOSIA ET  
BRÈVES PARTENAIRES...........................p. 27

PROGRAMMES DPC.................................p. 29

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables  
sur le site du congrès www.encephale.com/congres,  
page Programme.



L’ENCÉPHALE 2025 I 22 - 24 Janvier 2025 I Palais des congrès 3

Choquée par les élections successives, tétanisée par les dissolutions, de l’Assemblée 
nationale ou du corps social, sidérée par l’instabilité politique, la France suspend son 
souffle. L’expérience traumatique a cette faculté d’interrompre le cours du temps, 
de condamner à la répétition. Et en matière de répétition, chacun pense ici au pire de 
l’Histoire. Il est même étrange d’évoquer la perspective de cette nouvelle année, qui 
semble ne pas advenir, dans le temps et dans les cœurs. Comme si nous n’étions plus 
que cela et pour toujours : cet espace psychique paralysé, ce corps social meurtri, cet 
effondrement du politique.

Ce serait justement faillir à la tâche, celle qui incombe au psychiatre. Ce serait cesser 
de prendre soin de l’autre, envers et contre tout, y compris si c’est assumer la condition 
de Sisyphe. Ce serait désespérer de la condition humaine, au lieu de répondre à ses 
souffrances. Ce serait cesser de penser, quand notre exercice consiste au contraire à 
redonner cette liberté.

L’esprit libre : telle est notre aspiration, et notre revendication. Il n’y a pas d’autre perspective 
que celle d’en créer toujours de nouvelles. Quoi qu’il arrive – à chacun de s’employer d’ici 
là à éviter le pire –, nous serons là en janvier prochain, et nous nous retrouverons pour 
célébrer ce qui nous réunit : la psychiatrie bien sûr, et au travers de celle-ci le souci de 
l’autre et le plaisir de penser. Ici ou là, parmi des sessions incontournables sur l’état de 
notre art de la psychiatrie – le label « Conduite à tenir » – ou le futur des neurosciences, 
se glisseront des conférences et des rencontres dont chacun percevra les liens avec ce 
que nous traversons collectivement. De même que dans notre exercice quotidien nos 
consultations sont la chambre d’écho de l’actualité, cette édition 2025 du Congrès de 
l’Encéphale en sera le témoin.

Mais plus que par tout programme, c’est par le seul fait de se retrouver, dans notre 
diversité d’origine et d’exercice, que nous manifesterons notre volonté de ne rien laisser 
entraver notre vocation. Soyez au rendez-vous. Nous y serons.

Raphaël Gaillard 
Président du Comité Scientifique

Éditorial

L’esprit libre

“ ”
Où est la pensée,  

là est la puissance.

VICTOR HUGO



AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

MERCREDI 22 JANVIER 2025
AMPHI BLEU

820 places
SALLE MAILLOT

380 places
SALLE 252 AB

380 places
SALLE 242 AB

280 places
SALLE 251
220 places

SALLE 241
220 places09H30

Les Big Five  
de la littérature 
psychiatrique

Pourquoi les jeunes  
vont-ils si mal ? Le sommeil, un bien commun

Créativité et  
psychédéliques :  
mythe ou réalité

Les contraintes du soin

11H00
PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

11H30 Les grands entretiens de l’Encéphale  
Cédric VILLANI

AMPHI BLEU - RETRANSMISSION EN SALLE MAILLOT12H00
SYMPOSIUM Retransmission  

de l’amphi Bleu13H00
DÉJEUNER - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

13H45
Ouverture du Congrès13H50

Conférence 
Biodiversité et écosystèmes : penser le vivant autrement   

Virginie COURTIER-ORGOGOZO
AMPHI BLEU - RETRANSMISSION EN SALLE MAILLOT

14H30

Le pipeline de la psychiatrie Paranoïa sensitive Psychopathologie de 
l’infertilité

La catatonie : Arrêtez !  
On ne bouge plus !

Les substances 
psychostimulantes  
et la santé mentale16H00

SYMPOSIUM SYMPOSIUM BRÈVE

17H00
PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

17H30
D’Averroès à la psychiatrie 

contemporaine : une histoire 
méditerranéenne

Le psychiatre  
sur la sellette :  

Forensic Quiz Room
Relais enfant-adulte :  

l’entre deux
Aux urgences :  

comment (ne pas mal)  
traiter les patients ?19H00

 �Battle des jeunes  
cliniciens

20H00

JEUDI 23 JANVIER 2025
AMPHI BLEU

820 places
SALLE MAILLOT

380 places
SALLE 252 AB

380 places
SALLE 242 AB

280 places
SALLE 251
220 places

SALLE 241
220 places08H00

Les dépressions bipolaires Et TOC !
08H30

ChatGPT, un ami  
qui nous veut du bien ?

Terrorisme : la psychiatrie 
a-t-elle son mot à dire ? Le cerveau en feu

Communications Orales : 
Neurosciences et 
neuromodulation

10H00
PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

10H30
SYMPOSIUM SYMPOSIUM SYMPOSIUM

11H30

Le harcèlement scolaire Psytox Les suicides intra-
hospitaliers : une hantise

Les médicaments qui font 
peur mais qui sauvent Psychiatrie objective Communications Orales : 

Epidémiologie
13H00

DÉJEUNER - VISITE DE L’EXPOSITION
14H00

Conférence 
Sur la piste de Jack l’Éventreur : un tableau comme fenêtre sur la réalité psychique ?  

Johann NALDI et Daniel ZAGURY
AMPHI BLEU - RETRANSMISSION EN SALLE MAILLOT14H30

La santé mentale, grande cause nationale 2025  
AMPHI BLEU - RETRANSMISSION EN SALLE MAILLOT15H00

SYMPOSIUM Retransmission  
de l’amphi Bleu

16H00
PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

16H30
Gaming : au-delà  
du clivage, usage  

et mésusage TDAH : un trouble non 
recommandable ?

Dépression : le dire et 
l’accepter

Paraclinique de la 
schizophrénie Nicotine Communications Orales : 

Thérapeutiques
18H00

18H30

VENDREDI 24 JANVIER 2025
AMPHI BLEU

820 places
SALLE MAILLOT

380 places
SALLE 252 AB

380 places
SALLE 242 AB

280 places
SALLE 251
220 places

SALLE 241
220 places09H00

Borderline de 7 à 77 ans Les biais et les pièges Architecture et psychiatrie :  
la pierre angulaire des soins Migrations et psychiatrie

Les traitements-retard : 
quelle plus-value pour les 

patients ? 
10H30

Remise des prix 
PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS10H45

11H00
Mortels, nous sommes 

immortels Breaking news
Le spectre de la 
schizophrénie :  

nouvelles approches
Dépression et 

neurodégénérescence
12H30

Conférence de clôture 
Le mystère Mussolini 

Maurizio SERRA, de l’Académie française
AMPHI BLEU - RETRANSMISSION EN SALLE MAILLOT13H00

 
Session « Conduite à tenir »     

 
Session « Neurosciences »      Session Partenaire

L’encéphale 2025



Suivez le guide  
avec nos deux labels

Conduite à tenir (C.A.T.)  
pour des sessions dédiées  
à la formation continue en 

clinique et en thérapeutique

Neurosciences  
pour partager  

les progrès scientifiques  
les plus récents
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Plan De L ’exposit ion
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AESP......................................................07
AFPBN...................................................05
AFTD......................................................03
AHBFC ..................................................40
AHSM.....................................................21
ARGOS 2001.........................................04
BIOCODEX.............................................39
BIOGEN..................................................47
BIOPROJET...........................................31
C2CARE.................................................30
CALLYOPE.............................................10
CN2R......................................................20
#CHOISIRPSYCHIATRIE.....................01
COMPARE DÉPRESSION....................08
DI&CARE............................................. 10B
DIFRAMED.......................................... 35B
DUNOD EDITEUR..................................41
ÉDITIONS ODILE JACOB....................41

ELSEVIER..............................................37
EMEIS.....................................................42
EMOBOT................................................13
EPS BARTHELEMY DURAND...............38
EPS VILLE-ÉVRARD.............................26 
ESPACE JEUNES............................... 29B
FONDATION PIERRE DENIKER..........43
FORMACAT...........................................29
GHT PSY SUD PARIS...........................22
GHU PARIS SPY ET NEURO................34
IDORSIA.................................................17
INFECTOPHARM FRANCE ................18
INICEA....................................................19
INNOVATION MEMOIRE.....................09
LABORATOIRE JOHNSON & 
JOHNSON INNOVATIVE MEDICINE.16
LABORATOIRE PILEJE........................27
LABORATOIRE TILMAN......................28

LE VINATIER.........................................46
LILLY.......................................................32
LITDHOSPI............................................12
LUCIMED – LUMINETTE ....................33
LUNDBECK FRANCE............................14
NEURAXPHARM FRANCE..................45
NEUROSTIM..........................................11
O-KIDIA............................................... 11B
OCTOPUS FORMATIONS....................48
ORPHALAN...........................................24
OTSUKA LUNDBECK...........................15
QARE......................................................35
ROKMOB®..............................................25
SANTÉ MENTALE................................44
SCHIZO?...OUI! .....................................02
SOOMA............................................... 34B
TEVA SANTÉ.........................................36
UNAFAM................................................06
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DATES ET LIEU
Du 22 au 24 janvier 2025
Palais des Congrès de Paris - 2 Place de la Porte Maillot 
75017 Paris

HORAIRES D’OUVERTURE
Accueil Exposition Conférences 

Mercredi 22 
janvier 8h00-19h00 8h00-18h00 9h30-20h00 

Jeudi 23 
janvier 7h30-18h30 7h30-18h00 8h00-18h30

Vendredi 24 
janvier 8h30-13h00 8h30-13h00 9h00-13h00

WIFI
Nom du réseau : ENCEPHALE2025
Mot de passe : encephale2025

RÉSUMÉS DES PRÉSENTATIONS
Les résumés des présentations sont disponibles sur 
le site (www.encephale.com) et dans l’application du 
congrès.

POSTERS
Les posters sélectionnés sont affichés dans le hall 
de l’exposition et sont également consultables sur 
l’application du congrès.

ATTESTATIONS
• �Attestation de présentation : si vous présentez une 

communication orale ou un poster, l’attestation de 
présentation sera envoyée par email au présentateur 
(inscrit) fin janvier 2025. 

• �Attestations de présence : à l’issue du congrès vous 
recevrez un mail vous invitant à télécharger vos 
attestations.

DPC – DÉVELOPPEMENT PROFESSIONNEL 
CONTINU
Des programmes de DPC sont réalisables dans le cadre 
du congrès.
Se référer à la page 29

LIVE STREAMING
Pour ceux qui ne pourront se déplacer à Paris, L’Encéphale 
vous propose toutes les sessions de l’Amphi Bleu et de la 
Salle Maillot en Live streaming.

Comment accéder à la plateforme dédiée ?
Rendez-vous sur le site du congrès de l’Encéphale 2025 à 
partir du mardi 21 janvier pour vous connecter avec vos 
identifiants et mot de passe utilisés lors de l’activation de 
votre compte, et à partir du mercredi 22 janvier à 8h00 
pour accéder au congrès et ses sessions !

Informations Générales

ORGANISÉ PAR
EUROPA GROUP
19, allée Jean Jaurès
B.P. 61508 31015 Toulouse Cedex 6 - France
Tél : 05 34 45 26 45

INSCRIPTIONS
insc-encephale@europa-organisation.com

HÉBERGEMENT ET TRANSPORT
ebs@europa-group.com

Vous pouvez désormais obtenir  
14 crédits CE/CME en participant  
au congrès de l’Encéphale 2025.
Cette activité a été accréditée par le European 
Board for Accreditation of Continuing Education 
for Health Professionals (EBAC®). Conformément 
à un accord entre le European Board for 

Accreditation of Continuing Education for Health Professionals et 
l’American Medical Association, les médecins peuvent convertir 
les crédits de formation continue EBAC® en crédits AMA PRA de 
catégorie 1™.

Vous trouverez des informations sur le processus de conversion 
des crédits EBAC en crédits AMA sur le site web de l’AMA. 
D’autres professionnels de la santé peuvent obtenir de l’AMA 
un certificat attestant leur participation à une activité éligible à 
la conversion de crédits en crédits AMA PRA de catégorie 1™.
Après le congrès et afin de recevoir votre certificat de 
participation, vous recevrez un e-mail pour évaluer le congrès.

Pour obtenir l’accréditation, il vous faudra :
1. Prouver votre présence en salle ou en ligne
En faisant scanner votre badge à l’entrée des sessions validantes 
ou en vous connectant à la plateforme des sessions en ligne 
(toutes les sessions hors symposia partenaires organisées par 
l’industrie et conférences d’ouverture et de clôture).

2. Évaluer les sessions auxquelles vous avez assisté 
En répondant à l’enquête de satisfaction qui vous sera envoyée 
par e-mail après le congrès.
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

09H30 – 11H00
AMPHI BLEU 

LES BIG FIVEBIG FIVE DE LA LITTÉRATURE PSYCHIATRIQUE
Présidents : Stéphane MOUCHABAC, Paris et Maud ROTHÄRMEL, Rouen 

Ali AMAD, Lille,  
Hugo BOTTEMANNE, Paris,  
Jean-Christophe CHAUVET-GELINIER, Dijon,  
Claire JAFFRE, Paris,  
Sarah TEBEKA, Colombes

09H30 – 11H00
SALLE MAILLOT

POURQUOI LES JEUNES VONT-ILS SI MAL ? 
Présidents : David COHEN et Marion ROBIN, Paris 

•	La santé mentale de l’étudiant 
Melissa MACALLI, Bordeaux

•	Conduites suicidaires et automutilations à l’adolescence : le mal 
inévitable ? 
Ludovic GICQUEL, Poitiers

•	Aspects transculturels et sociaux 
Thierry BAUBET, Bobigny

•	Malaise adolescent, malaise sociétal, un enjeu systémique  
Marion ROBIN, Paris

09H30 – 11H00
SALLE 252 AB

LE SOMMEIL, UN BIEN COMMUN 
Présidents : Jean-Arthur MICOULAUD-FRANCHI, Bordeaux et Carmen SCHRÖDER, 
Strasbourg 

•	L’écologie du sommeil 
Sylvie ROYANT-PAROLA, Paris

•	100 ans de sommeil 
Sabine PLANCOULAINE, Bron

•	Éloge du sommeil à l’usage de ceux qui l’ont perdu 
Dalibor FRIOUX, Paris

•	Insomnie 2.0 : Guérison dans le cyberespace 
Emilie STERN, Paris

•	Remise de prix de la Fondation Deniker

09H30 – 11H00
SALLE 242 AB

CRÉATIVITÉ ET PSYCHÉDÉLIQUES : MYTHE OU RÉALITÉ 
Présidentes : Alizée LOPEZ-PERSEM, Paris et Amandine LUQUIENS, Nîmes 

•	Psyché-délices : une exposition 
Barnabé MONS, Saint-André et Pascal SAUMADE, Sète

•	Dali, Foucault, Johnny et quelques autres : pop culture des substances 
Jean-Victor BLANC, Paris

•	Une anthropologie du dopage créatif 
Vittorio BIANCARDI, Suisse

•	Micro-booster, macro-inspiration ? 
Lucie BERKOVITCH, Paris
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

09H30 – 11H00
SALLE 251

LES CONTRAINTES DU SOIN  
Présidents : Eric FAKRA, Saint-Etienne et Marie-Noëlle VACHERON, Paris 

•	Un dilemme clinique et éthique 
Sami RICHA, Liban 

•	Comparaisons internationales 
Magali CODELFY et Coralie GANDRÉ, Paris

•	Plaid-Care : les résultats 
Sébastien SAETTA, Villeurbanne

•	La réalité du terrain 
Maxime BUBROVSZKY, Saint-André-lez-Lille

11H00 - 11H30 PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

11H30 – 12H00
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot

LES GRANDS ENTRETIENS DE L’ENCÉPHALE 
Cédric VILLANI 

12H00 – 13H00
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot 

SYMPOSIUM PARTENAIRE

13H00 - 13H45 PAUSE DÉJEUNER - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

13H45 – 13H50

13H50 – 14H20
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot

OUVERTURE DU CONGRÈS
Raphaël GAILLARD et David GOURION

CONFÉRENCE
Biodiversité et écosystèmes : penser le vivant autrement  
par Virginie COURTIER-ORGOGOZO
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

14H30 – 16H00
AMPHI BLEU

LE PIPELINE DE LA PSYCHIATRIE 
Présidents : Denis DAVID, Orsay et Raphaël GAILLARD, Paris 

•	Les antidépresseurs et les anxiolytiques 
Lucie BERKOVITCH, Paris et Denis DAVID, Orsay

•	L’insomnie 
Pierre-Alexis GEOFFROY, Paris

•	Les antipsychotiques 
Pierre-Michel LLORCA, Clermont-Ferrand

•	La neurodégénérescence 
Nicolas VILLAIN, Paris

14H30 – 16H00
SALLE MAILLOT

PARANOÏA SENSITIVE 
Présidents : Rachid AALOUANE, Maroc et Christine PASSERIEUX, Le Chesnay 

•	Paranoïa : des aliénistes au DSM-5 
Anne-Hélène MONCANY, Toulouse

•	Kretschmer 
Vassilis KAPSAMBELIS, Paris

•	Un assassin est mon maître 
Daniel ZAGURY, Paris

•	Thérapeutiques 
Pierre THOMAS, Lille

14H30 – 16H00
SALLE 252 AB

PSYCHOPATHOLOGIE DE L’INFERTILITÉ 
Présidentes : Christine LOUIS-VAHDAT, Paris et Anne-Laure SUTTER-DALLAY, 
Bordeaux 

•	Détresse psychologique du couple infertile 
Elodie GIRARD, Suisse

•	Hormones et humeur 
Florence THIBAUT, Paris

•	Mille et un bébés 
François OLIVENNES, Paris

•	Adoption internationale 
Marie-Odile PEROUSE DE MONCLOS, Paris
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

14H30 – 16H00
SALLE 242 AB

LA CATATONIE : ARRÊTEZ ! ON NE BOUGE PLUS ! 
Présidents : Emmanuel COGNAT, Paris et Olivier GUILLIN, Rouen 

•	Les adolescents 
Angèle CONSOLI, Paris

•	Syndrome ou entité nosographique ? 
Ali AMAD, Lille

•	La neurologie est-elle soluble dans la catatonie ? 
Fabien VINCKIER, Paris

•	Les ECT avec mesure 
Clélia QUILES, Bordeaux

14H30 – 16H00
SALLE 251

LES SUBSTANCES PSYCHOSTIMULANTES ET LA SANTÉ MENTALE 
Présidents : Laurent KARILA, Villejuif et Michel LEJOYEUX, Paris

•	La consommation de psychostimulants et son impact psychiatrique en 
France
Guillaume AIRAGNES, Paris

•	Cocaïne et sommeil 
Benjamin ROLLAND, Lyon

•	«Les crackeurs» : prise en charge impossible ?  
Florence VORSPAN, Paris

•	Chemsex et santé mentale : la double peine 
Hélène DONNADIEU-RIGOLE, Montpellier

16H00 - 17H00 SYMPOSIA PARTENAIRES

SYMPOSIUM 

SALLE MAILLOT

SYMPOSIUM 

SALLE 252 AB

BRÈVE 
(16H00-16H45)
SALLE 242 AB

17H00 - 17H30 PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

17H30 - 19H00
AMPHI BLEU

D’AVERROÈS À LA PSYCHIATRIE CONTEMPORAINE : UNE HISTOIRE 
MÉDITERRANÉENNE 
Présidents : Driss MOUSSAOUI, Maroc et Halima ZEROUG-VIAL, Bron 

•	Averroes l’inquiétant 
Jean-Baptiste BRENET, Paris

•	Après le printemps 
Raja LABBANE, Tunisie

•	Faire rayonner un institut 
Jack LANG, Paris

•	Le CHU Ibn Rochd à Casablanca
Driss MOUSSAOUI, Maroc
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Mercredi 22 Janvier 2025
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

17H30 - 19H00
SALLE 252 AB

LE PSYCHIATRE SUR LA SELLETTE : FORENSIC QUIZ ROOM 

Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur la responsabilité  
du psychiatre, sous forme de courtes vignettes, avec nos experts  
en psychiatrie légale. Une session interactive qui vous donnera  
toutes les clés de votre exercice quotidien !

Mathieu LACAMBRE, Montpellier, 
Anne-Hélène MONCANY, Toulouse, 
Nidal NABHAN-ABOU, Rennes, 
Manuel ORSAT, Le Mans, 
Sarah SMADJA, Paris

17H30 - 19H00
SALLE 242 AB

RELAIS ENFANT-ADULTE : L’ENTRE-DEUX 
Présidents : Julie BOURGIN, Bures-sur-Yvette et David COHEN, Paris 

•	Le modèle de la diabétologie 
Jacques BELTRAND, Paris

•	Les unités de transition 
Louise-Emilie DUMAS, Nice

•	La (dys)continuité : enjeux institutionnels 
Marie-Noëlle VACHERON, Paris

•	Les enjeux en ville 
Anne GUT-FAYAND, Paris

17H30 - 19H00
SALLE 251

AUX URGENCES : COMMENT (NE PAS MAL) TRAITER LES PATIENTS ? 
Présidents : Nathalie GIRAULT, Paris et Emmanuel POULET, Lyon 

•	L’engorgement aux urgences, faillite des préventions 
Jean-Luc ROELANDT, Hellemmes

•	La psychiatrie non grata aux urgences
Pauline GUILLEMET-SENKEL, Lyon

•	Unité de crise vs prise en charge intensive à domicile 
François OLIVIER, Montauban

 

FORENSIC 
QUIZ ROOM
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19H00 – 20H00
SALLE MAILLOT 

En collaboration avec

Session animée par  
Solène FRILEUX et Anne SAUVAGET 
Avec la participation exceptionnelle de  
Stéphane RADOYKOV

Mercredi 22 Janvier 2025

Cliniciens
DES jeunes

Battle

L’hypnose : un hacking  
du subconscient ? 
Pour l’imaginaire populaire, l’hypnose est un moyen 
d’atteindre un état de transe, mais peut-on vraiment 
la réduire à un simple ensorcellement ? 

Le Dr Stéphane Radoykov, expert en hypnose 
et Directeur adjoint de l’Institut Emergences, 
démontrera que l’hypnose va bien au-delà. Préparez-
vous à découvrir comment l’hypnose peut devenir 
un de vos outils thérapeutiques majeur, en remettant 
en question vos certitudes et en plongeant dans cet 
univers fascinant. 

À l’issue de cette induction, les Jeunes cliniciens de 
2025 animeront la Battle annuelle sous la houlette 
sportive de Solène Frileux et Anne Sauvaget !
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

Jeudi 23 Janvier 2025

08H00 – 10H00
AMPHI BLEU

LES DÉPRESSIONS BIPOLAIRES 
Présidents : Chantal HENRY, Paris et Marc MASSON, Neuilly-sur-Seine

•	Un test diagnostique ? 
Emilie OLIÉ, Montpellier

•	Le staging
Ludovic SAMALIN, Clermont-Ferrand 

•	Les agonistes dopaminergiques 
Jérôme HOLTZMANN, Grenoble

•	Neuromodulation 
Anne SAUVAGET, Nantes

•	Chronothérapie 
Julia MARUANI, Paris

•	Psychothérapie, les nouveaux outils 
Stéphany ORAIN-PELISSOLO, Paris

•	Remise de prix de la Fondation Deniker

08H00 – 10H00
SALLE MAILLOT

ET TOC ! 
Présidents : Nemat JAAFARI, Poitiers et Raja LABBANE, Tunisie 

•	Les origines 
Mircea POLOSAN, Grenoble

•	Frontières avec les troubles neurologiques   
Andreas HARTMANN, Paris

•	TOC et TSA 
Frédérique BONNET-BRILHAULT, Tours

•	TOC et TCA 
Sébastien GUILLAUME, Montpellier

•	Grossesse et TOC 
Madeleine CHAPEL et Romain DUGRAVIER, Paris

•	Prise en charge 
Philippe DOMENECH, Paris

08H30 – 10H00
SALLE 252 AB

CHATGPT, UN AMI QUI NOUS VEUT DU BIEN ? 
Présidents : Giovanni BRIGANTI, Belgique et Raphaël GAILLARD, Paris 

•	Se former à l’IA 
Anthony VIRAPIN, Saint-Malo

•	Splendeurs et misères de ChatGPT 
Anaïs GUESNY, Saint-Malo

•	Une véritable avancée en psychiatrie  
Antoine BALDACCI et Etienne Karl DURANTE, Paris
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

Jeudi 23 Janvier 2025

08H30 – 10H00
SALLE 242 AB

TERRORISME : LA PSYCHIATRIE A-T-ELLE SON MOT À DIRE ? 
Présidents : Nidal NABHAN-ABOU, Rennes et Manuel ORSAT, Le Mans 

•	Le djihadisme : profils des radicalisés 
Gilles KEPEL, Paris

•	Le rôle de la psychiatrie à l’aune des enjeux de sécurité en matière de 
radicalisation 
Aniko SAGODI, Paris

•	Les victimes d’actes terroristes 
Jean HIQUET, Pau

•	Le psychiatre et son patient radicalisé
Guillaume CORDUAN, Strasbourg

08H30 – 10H00
SALLE 251

LE CERVEAU EN FEU 
Présidents : Bruno AOUIZERATE, Bordeaux et Renaud JARDRI, Lille 

•	Imagerie de l’inflammation cérébrale 
Luc ZIMMER, Lyon

•	Neuro-inflammation dans la maladie d’Alzheimer et impact 
thérapeutique 
Marie SARAZIN, Paris

•	Psychoses auto-immunes : éteindre le feu 
Emmanuel LE GUEN, Paris
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

Jeudi 23 Janvier 2025

08H30 – 10H00
SALLE 241

NEUROSCIENCES ET NEUROMODULATION
Communications Orales 
Présidents : Djamila BENNABI, Besançon et Arthur KALADJIAN, Reims 

•	CO1-1 Prédiction de la réponse au traitement par ECT pour la dépression 
en utilisant des motifs spatiaux pour estimation discriminante
Jean-Baptiste BELGE, Belgique 

•	CO1-2 Les patrons d’activation communs et distincts aux troubles 
mentaux graves
Melanie BOISVERT, Canada 

•	CO1-3 Impact des thérapeutiques médicamenteuses sur 
l’électroconvulsivothérapie : élaboration d’un guide pratique
Théodora CALLIGARIS, Cadillac 

•	CO1-4 L’intérêt de la rTMS à HF et de l’iTBS dans le trouble d’usage de 
cocaïne 
Meryem EL MGHARI, Maroc 

•	CO1-5 Place de la neurostimulation non invasive dans le TDA/H 
Othman SENTISSI, Suisse 

•	CO1-6 Marqueurs objectifs du sommeil dans la dépression unipolaire et 
bipolaire 
Pierre-Alexis GEOFFROY, Paris 

•	CO1-7 Modélisation transdiagnostique des symptômes neuro-
développementaux par biométrie multimodale 
Lucie Isoline PISELLA, Gardanne 

•	CO1-8 Existe t-il un phénotype neurodéveloppemental des troubles 
bipolaires 
Antoine LEFRERE, Marseille

10H00 – 10H30 PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

10H30 – 11H30 SYMPOSIA PARTENAIRES

SYMPOSIUM
SALLE 252 AB

SYMPOSIUM
SALLE MAILLOT

SYMPOSIUM
SALLE 242 AB
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

Jeudi 23 Janvier 2025

idées reçues tenaces parmi  

les psychiatres seront battues  

en brèche par les orateurs. 
777

11H30 – 13H00
AMPHI BLEU

LE HARCÈLEMENT SCOLAIRE 
Présidents : Brigitte MACRON et David GOURION, Paris 

•	Agir dans l’urgence 
Vanessa MILHIET, Paris

•	Harcelés – harceleurs ? 
Diane PURPER-OUAKIL, Montpellier

•	Cyberharcèlement 
Olivier BONNOT, Sainte-Geneviève-des-Bois 

•	Campagne nationale - Publicis
Maud ROBAGLIA, Paris

11H30 – 13H00
SALLE MAILLOT

PSYTOX 
Présidents : Eric FAKRA, Saint-Etienne et Nidal NABHAN-ABOU, Rennes 

•	Périnatalité 
Hugo BOTTEMANNE, Paris

•	Pédo-psy 
Hala KERBAGE, Montpellier

•	Schizophrénie 
Romain REY, Bron

•	Troubles de l’humeur 
Raoul BELZEAUX, Montpellier

•	Pharmacologie 
Hervé JAVELOT, Brumath

•	Psychiatrie libérale 
Mathilde DROUFFE, Rennes

•	Psychiatrie légale 
Sarah SMADJA, Paris

11H30 – 13H00
SALLE 252 AB

LES SUICIDES INTRA-HOSPITALIERS : UNE HANTISE 
Présidents : Emilie OLIÉ, Montpellier et Guillaume VAIVA, Lille 

•	Les données 
Pierre-Emmanuel MICHELS, Laval

•	Les recommandations pour la prévention 
Pierre GRANDGENÈVRE, Lille

•	La post-vention : un outil institutionnel utile ? 
Laurène LESTIENNE, Lyon

•	Responsabilités civile et pénale du psychiatre 
Nicolas GOMBAULT, La Défense
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

Jeudi 23 Janvier 2025

11H30 – 13H00
SALLE 242 AB

LES MÉDICAMENTS QUI FONT PEUR MAIS QUI SAUVENT 
Présidents : Eric CONSTANT, Belgique et François KAZOUR, Angers 

•	Les médicaments qui sauvent le plus de vie en psychiatrie 
Jasmina MALLET, Orléans

•	Neutropénie sous clozapine : que faire ? 
Olivier GUILLIN, Rouen

•	Le lithium : en finir avec la crainte de l’insuffisance rénale 
Dominique GUERROT, Rouen

•	Les tricycliques 
Antoine DEL CUL, Paris

11H30 – 13H00
SALLE 251

PSYCHIATRIE OBJECTIVE 
Présidents : Philippe COURTET, Montpellier et Philip GORWOOD, Paris 

•	Clinique et analyses psychiatriques objectives (CALYPSO)  
de la dépression 
Ali AMAD, Lille

•	IA et biomarqueurs : percées dans le diagnostic des troubles  
de l’humeur ? 
Pierre-Alexis GEOFFROY, Paris

•	Approche multimodale des trajectoires post-traumatiques 
Fabien D’HONDT, Lille

•	IA : la prédiction en santé mentale 
Jean-Baptiste MASSON, Paris
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

Jeudi 23 Janvier 2025

11H30 – 13H00
SALLE 241

EPIDÉMIOLOGIE
Communications Orales 
Présidents : Ghizlane BENJELLOUN, Maroc et Georges BROUSSE,  
Clermont-Ferrand 

•	CO2-1 Prédiction des troubles psychiatriques post COVID 
Matthieu GASNIER, Le Kremlin-Bicêtre

•	CO2-2 La dysphorie de genre au Maroc : l’opinion des psychiatres 
Soraya BOUGHDADI, Maroc 

•	CO2-3 Les violences sexuelles intra-couple : des violences singulières ? 
Virginie CAILLEAU, Poitiers 

•	CO2-4 Les pratiques suisses concernant l’expertise psychiatrique pénale 
et l’évaluation du risque de récidive basée sur les données probantes 
Camille JANTZI, Suisse 

•	CO2-5 Prévalence des comorbidités psychiatriques chez les usagers de 
drogues français 
Lionel MOULIS, Montpellier 

•	CO2-6 Rôle du coping dyadique dans la dépression prénatale maternelle 
Jessica LETOT, Boulogne-Billancourt 

•	CO2-7 Profils de personnalité d’enfants TDAH avec ou sans 
dysrégulation émotionnelle 
Cécile BORDES, Montpellier 

•	CO2-8 Dépistage précoce de l’autisme : quels sont les premiers signes 
d’alerte 
Aida BOULEÇANE, Algérie 

•	CO2-9 Détresse psychologique et expériences psychotiques : 
différences et dynamiques chez les adolescents selon le genre 
Lilia HOUISSA, Tunisie

13H00 – 14H00 PAUSE DÉJEUNER - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

14H00 – 14H30

14H30 – 15H00
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot

CONFÉRENCE 
Sur la piste de Jack l’Éventreur : un tableau comme fenêtre  
sur la réalité psychique ? 
Johann NALDI et Daniel ZAGURY, Paris

La santé mentale, grande cause nationale 2025
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

Jeudi 23 Janvier 2025

15H00 – 16H00
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot

SYMPOSIUM PARTENAIRE

16H00 – 16H30 PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

16H30 – 18H00
AMPHI BLEU

GAMING : AU-DELÀ DU CLIVAGE, USAGE ET MÉSUSAGE
Présidents : Amine BENYAMINA, Villejuif et Bruno ROCHER, Nantes

•	Détecter l’addiction
Joël BILLIEUX, Suisse

•	TCC et jeux vidéos
Julia DETERNAY, Lyon

•	Décolonisation de l’imaginaire
Isabelle ARVERS, Meyrargues

•	L’éthique du jeu vidéo
Celia HODENT, États-Unis

16H30 – 18H30
SALLE MAILLOT

TDAH : UN TROUBLE NON RECOMMANDABLE ? 
Présidentes : Adela IONITA, Paris et Diane PURPER-OUAKIL, Montpellier 
Avec les contrepoints de Nader PERROUD et Kerstin VON PLESSEN, Suisse

•	Combien et quand ? Trop ou trop peu ? 
Etienne POT, Paris

•	Les recommandations HAS 
Olivier BONNOT, Sainte-Geneviève-des-Bois 

•	L’éducation nationale : stimuler le mammouth 
Sara FALLY, Montpellier

•	Spectre élargi : diagnostics différentiels ou comorbidités ? 
Sébastien WEIBEL, Strasbourg

•	Le non-dit des recommandations : en zone grise 
Hervé CACI, Nice
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
en live streaming sur 
www.congres.encephale.com/

Les objectifs pédagogiques détaillés sont consultables sur le site  
du congrès www.encephale.com/congres, page Programme.

Jeudi 23 Janvier 2025

16H30 – 18H30
SALLE 252 AB

DÉPRESSION : LE DIRE ET L’ACCEPTER 
Présidents : Nathalie BESNIER, Marseille et Philippe FOSSATI, Paris 

•	« Repanser » les critères 
Astrid CHEVANCE, Paris

•	L’annonce diagnostique 
Caroline BEVALOT, Paris

•	Se dévoiler pour soigner 
Michel LEJOYEUX, Paris

•	Gérer les contraintes : l’exemple des IMAO 
Raphaëlle RICHIERI, Marseille

•	Les associations d’antidépresseurs 
François CHEVRIER, Bayonne

•	Les comorbidités 
Thomas BIENVENU, Bordeaux

16H30 – 18H00
SALLE 242 AB

  

PARACLINIQUE DE LA SCHIZOPHRÉNIE 
Présidentes : Sonia DOLLFUS, Caen et Anne-Cécile PETIT, Paris 

•	Signes cliniques d’appel 
Olivier GUILLIN, Rouen

•	Marqueurs biologiques 
Stéphane MOUCHABAC, Paris

•	Bilan génétique
Caroline DEMILY, Lyon

•	Imagerie et neurophysiologie 
Eric FAKRA, Saint-Etienne

16H30 – 18H00
SALLE 251

NICOTINE
Présidents : Yann LE STRAT, Colombes et Benjamin ROLLAND, Lyon 

•	Tabac et troubles psychotiques : l’autre grand coupable ? 
Baptiste PIGNON, Créteil

•	La piste nicotinique 
Jean-Pierre CHANGEUX, Paris

•	Tabac et troubles du sommeil 
Sibylle MAURIES, Paris

•	Tabac, vape et substituts en psychiatrie : les erreurs à ne pas faire… 
Philippe ARVERS, Varces-Allières-et-Risset 
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AMPHI BLEU et SALLE MAILLOT  
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Jeudi 23 Janvier 2025

16H30 – 18H00
SALLE 241

THÉRAPEUTIQUES 
Communications Orales 
Présidents : Majda CHEOUR, Tunisie et Bénédicte GOHIER, Angers

•	CO3-1 Les inhibiteurs de la recapture de la sérotonine améliorent la 
fonction des cellules souches musculaires et la régénération musculaire 
chez les souris mâles : les effets des antidépresseurs au-delà du 
cerveau 
Mylène FEFEU, Paris 

•	CO3-2 Efficacité et facteurs associés à l’eskétamine dans la dépression 
résistante 
Ludovic SAMALIN, Clermont-Ferrand 

•	CO3-3 Association entre les concentrations plasmatiques d’olanzapine 
et la réponse au traitement dans la schizophrénie : revue systématique 
et méta-analyse 
Jed HADJOUDJ, Reims 

•	CO3-4 Traitement des idées suicidaires dans la dépression bipolaire du 
post-partum par le protoxyde d’Azote 
Maelys ALEBERTEAU, Angers 

•	CO3-5 Évolution des pratiques d’électroconvulsivothérapie au GHU Paris 
Psychiatrie & Neurosciences 
Moussa A. CHALAH, Paris 

•	CO3-6 Lorazépam injectable et syndrome catatonique : un traitement 
efficace ? 
Raphael RAINONE, Paris 

•	CO3-7 Antipsychotiques d’appoint et benzodiazépines en sortie 
d’hospitalisation : prévalences, profils patients 
Maxime DEMOURGUES, Bordeaux 

•	CO3-8 La déficience en vitamine D : prédicteur de l’intensité du craving 
Luca PAVIRANI, Bordeaux 

•	CO3-9 Méta-analyse en réseau : 45 traitements d’augmentation dans la 
schizophrénie 
Damien ETCHECOPAR-ETCHART, Marseille 
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Vendredi 24 Janvier 2025

09H00 – 10H30
AMPHI BLEU

BORDERLINE DE 7 À 77 ANS 
Présidents : David GOURION, Paris et Coraline HINGRAY, Nancy

•	Les prémices 
Mario SPERANZA, Versailles

•	Ni à l’hôpital, ni en ville 
Déborah DUCASSE, Montpellier

•	Pharmacologie 
Nader PERROUD, Suisse

•	Les nouvelles thérapies : Lifespan integration 
Catherine CLEMENT, Tourtour et Joanna SMITH, Paris

09H00 – 10H30
SALLE MAILLOT

LES BIAIS ET LES PIÈGES 
Présidents : Dalila BENMESSAOUD, Algerie et Stéphane MOUCHABAC, Paris 

•	Théorie du complot : biais cognitif ou délire ? 
Gérald BRONNER, Paris

•	L’effet pyjama, et autres stigmas 
Cédric LEMOGNE, Paris

•	Stéréotypes des familles 
Hala KERBAGE, Montpellier

•	Stéréotypes d’âge 
Jonathan LACHAL, Clermont-Ferrand

09H00 – 10H30
SALLE 252 AB

ARCHITECTURE ET PSYCHIATRIE :  
LA PIERRE ANGULAIRE DES SOINS 
Présidents : Lila BONNEAU et Pierre DE MARICOURT, Paris 

•	Le concept d’ambiance 
Bruce BEGOUT, Bordeaux

•	Architecture et soins sont consubstantiels 
Eric DE THOISY, Paris

•	La vie dans les plis 
Gaston TOLILA, Paris

•	Des lieux sous contrainte 
Pierre OSWALD, Belgique
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Vendredi 24 Janvier 2025

09H00 – 10H30
SALLE 242 AB

MIGRATIONS ET PSYCHIATRIE 
Présidents : Marie-Rose MORO, Paris et Sami RICHA, Liban 

•	Géopolitique
Anne SÉNÉQUIER , Paris

•	Enfance et radicalisation
Julie ROLLING, Strasbourg

•	Les mots de guerre
Nayla CHIDIAC, Paris

•	Santé mentale, migration et crises humanitaires : le cas du Liban
Rabih EL CHAMMAY, Liban

•	La migration des soignants tunisiens
Rym GHACHEM-ATTIA, Tunisie

•	La psychiatrie de combat
Faycal MOUAFFAK, Saint-Denis

09H00 – 10H30
SALLE 251

LES TRAITEMENTS-RETARD :  
QUELLE PLUS-VALUE POUR LES PATIENTS ? 
Présidents : Régis BORDET, Lille et Marie-Jeanne RICHARD, Levallois-Perret 

•	Un vecteur de stabilité 
Louise CARTON, Lille 

•	Antipsychotiques retard : état des lieux en 2025 
Pierre-Michel LLORCA, Clermont-Ferrand

•	Chez l’enfant et l’adolescent ? 
Pierre ELLUL, Paris

•	Buprénorphine à action prolongée : un effet sur les symptômes 
psychiatriques 
Benjamin ROLLAND, Lyon

10H30 – 10H45
AMPHI BLEU

REMISE DES PRIX

10H30 – 11H00 PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION ET DES POSTERS

11H00 – 12H25
AMPHI BLEU

MORTELS, NOUS SOMMES IMMORTELS  
Présidents : Marc MASSON, Neuilly-sur-Seine et Yves SARFATI, Paris 

•	Vivre avec nos morts 
Delphine HORVILLEUR et Stéphane HABIB, Paris

•	On ne fait pas son deuil 
Edouard LEAUNE, Lyon

•	L’énigme du deuil 
Laurie LAUFER, Paris
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Vendredi 24 Janvier 2025

11H00 – 12H25
SALLE MAILLOT

BREAKING NEWS 
Présidents : Guy GOODWIN, Royaume-Uni et Ludovic SAMALIN, Clermont-Ferrand 

•	Troubles bipolaires 
Raoul BELZEAUX, Montpellier

•	Troubles dépressifs 
Antoine YRONDI, Toulouse

•	Troubles schizophréniques 
Caroline DUBERTRET, Colombes

•	Insomnie 
Pierre-Alexis GEOFFROY, Paris

11H00 – 12H25
SALLE 252 AB

LE SPECTRE DE LA SCHIZOPHRÉNIE : NOUVELLES APPROCHES 
Présidents : Delphine CAPDEVIELLE, Montpellier et Stefan KAISER, Suisse 

•	De Kraepelin au DSM-5-TR 
Marc-Antoine CROCQ, Mulhouse

•	Prodromes ou phénotypes atténués ? 
Vincent LAPREVOTE, Nancy

•	L’éclosion du délire : phénoménologie et neurosciences 
Etienne PIGEON, Paris

•	Le passage à l’acte comme révélateur 
Samuel LEISTEDT, Belgique

11H00 – 12H25
SALLE 242AB

DÉPRESSION ET NEURODÉGÉNÉRESCENCE 
Présidents : Jean-Michel DOREY, Lyon et Frédéric LIMOSIN, Issy-les-Moulineaux 

•	Dépression vasculaire 
Raphaël LE BOUC, Paris et Gabriel ROBERT, Rennes

•	Maladie de Parkinson : prodromes et co-morbidité 
Dominique DRAPIER, Rennes et David GRABLI, Paris

•	Dépression et Alzheimer : qui de nous deux ? 
Isabelle JALENQUES, Clermont-Ferrand et Julien LAGARDE, Paris

12H30 – 13H00
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot

CONFÉRENCE DE CLÔTURE
Le mystère Mussolini
Maurizio SERRA, de l’Académie française.
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MERCREDI 22 JANVIER
12H00 À 13H00

AMPHI BLEU  

SYMPOSIUM LUNDBECK

UNE AFFAIRE DE DÉSIR 
Présidents : Marc MASSON, Neuilly-sur-Seine et Maud ROTHÄRMEL, Rouen

• Tout est affaire de tension : le cerveau déprimé 
Fabien VINCKIER, Paris 

• La sexualité est-elle un tabou en psychiatrie ? 
Coraline HINGRAY, Nancy 

MERCREDI 22 JANVIER
16H00 À 17H00

SALLE MAILLOT  

SYMPOSIUM TEVA  

DYSKINÉSIES : DÉPISTER SANS TARDER 
Présidents : Delphine CAPDEVIELLE, Montpellier et Philippe REMY, Créteil  

• Sémiologie : le double regard du neurologue et du psychiatre
Clément DESJARDINS, Paris et Sonia DOLLFUS, Caen

• Signe ou stigma ? 
Solène FRISMAND, Nancy et Olivier GUILLIN, Rouen 

MERCREDI 22 JANVIER
16H00 À 17H00

SALLE 252 AB

SYMPOSIUM EMEIS  

QUAND LE TCA SE NOURRIT DU PSYCHO-TRAUMA
Presidents : Aurore GUY-RUBIN, Paris et Guillaume VAIVA, Lille

• TCA : L’ arbre qui cache la forêt 
Hala KERBAGE, Montpellier

• Un long fleuve intranquille
Ilan BRAOUDÉ, Paris et Aurore GUY-RUBIN, Paris

• Un happy end est-il possible ? 
Mehdi GHOZZI, Nîmes 

MERCREDI 22 JANVIER
16H00 À 16H45

SALLE 242 AB

BREVE TILMAN  

LA VIE SANS LES BENZODIAZÉPINES 
Président : Philippe NUSS, Paris 

• La France anxieuse 
Dominique SERVANT, Lille 

• Passiflora incarnata : des données à la pratique 
Christine REYNAERT, Belgique 

Symposia et Brèves Partenaires
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JEUDI 23 JANVIER
10H30 À 11H30

SALLE MAILLOT  

SYMPOSIUM IDORSIA   

REDEVENIR MAÎTRE DU TEMPS  
Présidents : Raphaël GAILLARD et Julia MARUANI, Paris

• L’insomnie chronique au pouvoir 
Isabelle POIROT, Lille

• Réguler le sommeil : l’expérience des cliniciens 
Nicolas JUENET, Meyzieu

• Chronos au cœur des comorbidités 
Pierre-Alexis GEOFFROY, Paris

JEUDI 23 JANVIER
10H30 À 11H30

SALLE 252AB

SYMPOSIUM JANSSEN   

LE LABYRINTHE DE LA DÉPRESSION RÉSISTANTE  
Présidentes : Nathalie BESNIER, Marseille et Emilie OLIÉ, Montpellier  

• De mTOR au Minotaure 
Anne-Cécile PETIT, Paris 

• Les recommandations comme fil d’Ariane  
Ludovic SAMALIN, Clermont-Ferrand 

• Tisser le parcours de soin 
Florian PORTA-BONETE, Bordeaux 

JEUDI 23 JANVIER
10H30 À 11H30

SALLE 242AB   

SYMPOSIUM LILLY   

ALZHEIMER EN 2025 : REPÉRER AU PLUS TAU   
Président : Philippe FOSSATI, Paris 

• D’une plainte cognitive à l’autre  
Sylvie BONIN-GUILLAUME, Marseille et Mathieu CECCALDI, Marseille

• Cibler les plaques 
Michel BENOIT, Nice, Mathieu CECCALDI, Marseille 

• Table ronde 

JEUDI 23 JANVIER
15H00 À 16H00

AMPHI BLEU  

SYMPOSIUM OTSUKA/LUNDBECK 

DOUBLE LIEN ET SCHIZOPHRÉNIE : LE PARADOXE DES APAP  
Présidente : Marie-Noëlle VACHERON, Paris 

• L’usage des APAP : l’ambivalence du psychiatre 
Aurélie SCHANDRIN-BERTRAND, Nîmes 

• Les APAP : une prouesse technologique 
Nicolas SIMON, Marseille 

• La réorganisation 
Clélia QUILES, Bordeaux

• Remise de prix de la Fondation Deniker

Symposia et Brèves Partenaires
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Programmes de Développement  
Profess ionnel  Continu (DPC)

MERCREDI 22 JANVIER
9H00 À 12H00

SALLE 223M

 PROGRAMME DPC 1
PRÉVENTION, REPÉRAGE ET PRISE EN CHARGE DES PATHOLOGIES 
ET DES RISQUES PSYCHIATRIQUES LIÉS À L’ENVIRONNEMENT 
PROFESSIONNEL  
(N° 15872425035-25.001)
Animé par Dr Antoine LESUR, Dr Aurélie LAGODKA et Dr François CHAUCHOT, 
Psychiatres libéraux.
Cette action de DPC d’une durée totale de 8 heures est un programme intégré 
selon la méthode de l’audit clinique ciblé, comprenant :
• une formation continue lors du congrès (3 heures)
•	 2 tours d’EPP (4 heures non présentiel + 1 heure de visioconférence) 

MERCREDI 22 JANVIER
14H00 À 18H00

SALLE 223M

 PROGRAMME DPC 2
DÉPISTAGE PRÉCOCE DE LA MALADIE D’ALZHEIMER PARMI LES 
PATIENTS SOUFFRANT DE TROUBLES PSYCHIATRIQUES ET MISE 
EN PLACE DE LA PRISE EN CHARGE 
(N° 15872425027-25.005)
Animé par Dr Samuel BULTEAU et Dr Elisabeth KRUCZEK, Membres de la SF3PA.
Cette action de DPC d’une durée totale de 9 heures est un programme intégré 
selon la méthode de l’audit clinique ciblé, comprenant :
• une formation continue lors du congrès (4 heures)
•	 2 tours d’EPP (4 heures non présentiel + 1 heure de visioconférence)

LES PROGRAMMES DE DPC MIS EN PLACE PAR L’ANQSP  
(N° 1587) SONT VALORISABLES AU TITRE DU DPC SOUS  
RÉSERVE DE LEUR PUBLICATION.  

Ils s’articulent en plusieurs temps :

- 	La participation à une session présentielle spécifique sous forme d’atelier DPC
- 	L’évaluation des connaissances par pré-test et post-test
- 	Un temps de mise en œuvre et de mesure de l’action d’EPP
- Méthode d’évaluation à froid : grille d’audit clinique
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INFORMATIONS ET INSCRIPTION
Les inscriptions au congrès et au DPC sont distinctes. Il n’est pas nécessaire de s’inscrire au 
congrès pour participer au programme de DPC mais vivement recommandé.
Les sessions DPC ont lieu dans des salles réservées exclusivement aux professionnels 
inscrits au DPC et disposant d’un accès distinct.

Pour les médecins libéraux : un programme de DPC utilise de 8 ou 9 heures selon les 
programmes de votre budget de DPC sur la base des règles de prises en charge de l’ANDPC. 
Une fois le programme finalisé et validé, l’ANDPC vous verse directement une indemnité dont le 
montant dépend de votre profession.

Pour les médecins hospitaliers : le montant des programmes est pris en charge dans le 
cadre d’une convention de formation conclue entre l’ANQSP (organisme de formation certifié 
qualiopi) et votre établissement.

Les inscriptions au DPC se font directement auprès de l’ANQSP : 
www.odpccnqsp.org/encephale

Pour toute demande d’information, veuillez contacter :
Mme Solène BESNARD par téléphone au 09 83 73 00 17 ou par courriel à : 
solene.besnard@odpc-cnqsp.org

JEUDI 23 JANVIER
9H00 À 13H00

SALLE 223M

 PROGRAMME DPC 3
REPÉRAGE, ACCOMPAGNEMENT ET PRISE EN CHARGE PAR 
INTERVENTION BRÈVE DES JEUNES 15-25 ANS, BUVEURS 
EXCESSIFS D’ALCOOL 
(N° 15872425026-25.001)
Animé par Dr Julie GENESTE, Membre de l’AFERUP et Pr Georges BROUSSE, 
Membre de la SFA.
Cette action de DPC d’une durée totale de 9 heures est un programme intégré 
selon la méthode de l’audit clinique ciblé, comprenant :
• une formation continue lors du congrès (4 heures)
• 2 tours d’EPP (4 heures non présentiel + 1 heure de visioconférence)

JEUDI 23 JANVIER
14H00 À 17H00

SALLE 223M

 PROGRAMME DPC 4
DÉPRESSION RÉSISTANTE : PRÉVENTION ET TRAITEMENT  
(N° 15872425030-25.001)
Animé par Pr Ludovic SAMALIN et Pr Antoine YRONDI, Membre de l’AFPBN.
Cette action de DPC d’une durée totale de 8 heures est un programme intégré 
selon la méthode de l’audit clinique ciblé, comprenant :
• une formation continue lors du congrès (3 heures)
• 2 tours d’EPP (4 heures non présentiel + 1 heure de visioconférence)

Programme de Développement  
Profess ionnel  Continu (DPC)
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LE  VILLAGE DES START-UP

LES ASSOCIATIONS

L’ENCÉPHALE TIENT À REMERCIER SES PARTENAIRES POUR LEUR PARTICIPATION AU CONGRÈS :

Partenaires
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Notes
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Notes
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